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Velkommen til sykkelfest!

Hilsen fra General Manager / Event Director Roy Moberg

Med stor glede og entusiasme ensker jeg velkommen til rets versjon av Tour of Scandinavia
som arrangeres over 5 etapper 23-27 august med start pd Mysen i Norge og mélgang i danske
Haderslev.

Sykkeleventyret startet i 2014 under navnet Ladies Tour of Norway og utviklingen har veert
helt fantastisk. | 2014 var det 32 dr siden det hadde veert arrangert et internasjonalt sykkelritt
for kvinner i Norge. Vi startet med blanke ark uten erfaring, historie og kapital, men noen
lokale partnere i Halden trodde pd konseptet og vi fikk en dreammestart med store deler av
verdenseliten pd start allerede det forste dret.

Siden har arrangementet blitt starre og sterre ar for dr og var evne til é levere kvalitet er
anerkjent i hele sykkelverden.

Som farste etapperitt pa sykkel i Norden oppnadde vi World Tour status i 2017. World Tour pd
sykkel kan sammenlignes med fotballens Champion Leauge, noe som gir stor internasjonal
oppmerksomhet, men samtidig ogsa stiller store krav til organisasjon og kvalitet pa
arrangementet.



Vi tok steget fra Ladies Tour of Norway til Tour of Scandinavia i 2022. Et skandinavisk prosjekt
som inkluderer bade Norge, Sverige og Danmark. Fjordret var en stor suksess og tilferte ritte
en ny dimensjon. Av finansielle grunner lot det seq ike & gjennomfare en etappe i Sverige i dr,
men vi ser frem til to spennende etapper i Danmark som avslutningen pa drets tour. Sa haper
vi d veere tilbake ogsd i Sverige neste dr.

A arrangere Nordens starste sykkelritt mélt pd sportslig kvalitet og mediaoppmerksomhet er
ressurskrevende. Det er mange som bidrar og jeg har lyst til G rette en stor takk til offentlige
bidragsytere, fylket og regioner, alle vére vertskapskommuner og partnere som gjor
arrangementet mulig.

Vi har helt fra starten av jobbet malbevisst med beerekraft. Vi ensker G vaere et verktay for @
bidra til Likeverd og Miljefokus. Vi liker G veere innovative og utfordre samfunnet pd ulike
madter. Vi er stolte av G ha bygd opp et internasjonalt ritt tuftet pd jentenes egne premisser. Vi
var ogsd det farste rittet pd jentenes World Tour kalender som ble miljesertifisert i 2022. | dr
tar vi det et skritt videre gjennom en rekke konkrete aktiviteter, som for eksempel utvikling og
bruk av en mobil kildesorteringshenger spesialdesignet for store arrangementer.

Arrangementet vart er tuftet pa frivillighet. Jeg kienner pd en stor stolthet av G kunne vaere en
del av en stor organisasjon frivillige som dr etter dr levere et sveert profesjonelt arrangement.
Vieridrca 1300 personer som jobber frivillig for & gjere arrangementet mulig. Uten dere
hadde vi ikke fatt det til.

Var visjon er G «Skape begeistring». Vi ensker  veere et arrangement som flest mulig tar
eierskap til og ensker G veere en del av. Vi er kjent for G skape mange ulike sidearrangementer
som involverer bdde idrett, neering, kultur og turisme lokalt og regionalt. Vi har i ér et starre og
bredere program enn noen gang, til sammen ca 30 ulike arrangement/aktiviteter
gjennomfares gjennom arrangementsuken.

En av drets nykommere er ungdomsrittet for jenter, Nordic Youth Challenge. Sammen med
verdiprosjektet Like Muligheter og et par gode partnere lanserer vi et helt nytt prosjekt som
aldri har veert arrangert tidligere. Vi samler jenter i alderen 15-18 dr til en Nordisk Landskamp
med et allsidig program over to dager i Halden. Jentene skal konkurrere under de samme
rammene som proffene med et eget ritt som arrangeres i forkant av proffrittet onsdag 23
august.

Rittet sendes direkte pd Tv til 158 land og potensielt 420 millioner husstander har anledning til
d se rittet. Selv om arrangementet kan oppleves pa Tv hdper vi allikevel du tar deg tid til G se
rittet «live». Jeg oppfordrer alle til @ komme seg ut laypa eller @ mate opp ved vdre start- og
mdlbyer for @ heie og skape en lokal folkefest.

GOD FORNGYELSE!

Roy Moberg
Daglig leder



TOUR OF
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PROGRAM
B wowers 20 - 27 august plopks

Sendag 20. august

12:00 Grenn sommersykkelskole, Green Cycling, 6 - 12 ar Fredriksten festning

Mandag 21. august

14:00 Baerekraftseminar Byparken, Halden

Tirsdag 22. august

16:30 Kick-off samling for Nordic Youth Challenge Halden

18:00 Start Tour of Norway for Kids Halden torg
Get2gether-kveld - kultur, idrett og naering Halden torg

Onsdag 23. august  Mysen - Halden, Norge

07:30 Frokostseminar Kulturtorget, Mysen

08:30 Grenn sommersykkelskole-prosjekt, Green Cycling Mysen barneskole

13:30 Naringslivsseminar Kulturtorget, Mysen

13:50 Lagpresentasjon/innskrivning Mysen sentrum

14:55 Start Etappe 1 Womens World Tour Mysen sentrum

15:30 VIP-omrade apner Halden torg

16:00 Start Nordic Youth Challenge Halden torg

16:50 Malgang Nordic Youth Challenge Halden torg

17:00 Start Tour of Norway for Kids Mysen sentum

17:30 Ankomst lokale runder Halden sentrum

18:10 Malgang Womens World Tour Halden torg

18:15 Premieseremoni - WWT og NYC Halden torg

18:30 AfterBike Seilhagen Bar, Halden

Torsdag 24. august  Vikersund - Norefjell, Norge

12:35 Lagpresentasjon/innskrivning Vikersund sentrum

13:50 Start Etappe 2 Womens WorldTour Vikersund sentrum

18:00 Start Tour of Norway for Kids Nytorget, Kongsberg

18:05 Malgang Norefjell

18:10 Premieseremoni Norefjell

Fredag 25. august  Kongsberg - Larvik, Norge

09:40 Lagpresentasjon/innskrivning Kongsberg sentrum

10:45 Start Etappe 3 Womens WorldTour Kongsberg sentrum

14:30 Malgang Larvik sentrum

14:35 Premieseremoni Larvik sentrum

Lordag 26. august  Herning, Danmark

13:00 Start Tour of Norway for Kids Kulasparken, Sarpsborg

14:00 Gronn sommersykkelskole, Green Cycling, 6 - 12 ar Kulasparken, Sarpsborg

14:55 Lagpresentasjon/innskrivning Herning sentrum

16:00 | . Start Etappe 4 Womens WorIdTour Temporltt Herning sentrum

16:00 VIP- qmrade apner | . ‘ Herning sentrum
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Etappene

1. etappe, onsdag 23. august, Mysen — Halden

Arets forste etappe av Tour of Scandinavia arrangeres i kjente omréder for de som har
fulgt Ladies Tour of Norway siden oppstarten. Mysen (Indre @stfold kommune) var senest
vertskap for en malgang i 2022, og er i ar vertskap for rittets «Grand depart». Halden er
byen hvor det hele startet for g ar siden, og har vaert vertskap for den siste etappen i alle
utgaver av lgpet frem til i ar. Denne gang snur vi om, og legger opp til en spennende finale
pa 1.etappe hvor rytterne ogsa skal klatre opp til Fredriksten festning pa den lokale runden.
Malomradet er som tidligere ved Kongens brygge i sentrum.

Start Mysen: 14:55

Innlagt spurt, Askim: 15:15

Bakkespurt Momarken: 15:55

Rakkestad: 16:39

Ankomst avsluttende runder, Halden: 17:30
Malgang Halden: 18:10

AR OUR OF FA
_ SCANDINAVIA |

== WOMEN'S
~~ WORLDTOUI

m

Svinndal &
Ryggebyen ur‘
ade egyne:
,,

Kalisbyn
a lmn 1

uaproliopty pioh080 [




2. etappe, torsdag 24. august, Vikersund — Norefjell:

P& denne etappen avgjorde Cecilie Uttrup Ludwig fjor&rets Tour of Scandinavia. Arets
etappe er imidlertid noe justert sammenliknet med fjoraret. Starten er fortsatt i Vikersund,
og etappen tar oss underveis gjennom Modum, Sigdal og Krgdsherad kommuner. Den
siste del av arets fjelletappe er lagt via Eggedal i Sigdal kommune. Toppen av den
avgjerende klatringen opp mot Norefjell kommer dermed med noe mer avstand fra mal
sammenliknet med fjoraret. De siste 5 km av etappen vil bli relativt lettkjerte. Mal er som
tidligere ved Norefjell ski& spa.

Start Vikersund: 13:50
Innlagt spurt, Vikersund: 14:25
Simostranda: 14:51

Kraderen: 15:40

Innlagt spurt, Noresund: 15:55
Eggedal: 17:25

Malgang Norefjell: 18:10
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3. etappe, fredag 25. august, Kongsberg — Larvik:

Arets tredje etappe er en komplett ny etappe med nye vertskapskommuner i Tour of
Scandinavia-sammenheng. Etappen starter ved fossen i Kongsberg. Den ferste delen
nedover Lagendalen er relativt lettkjerte for rytterne far en klatring over Vindfjell og Siljan
til Porsgrunn. Leypa passerer i utkanten av Skien og Porsgrunn sentrum fer den gar ut mot
Vestfold-kysten i Helgeroa og Stavern. Finalen i Larvik er relativt hard med en stigning opp
mot mal pd de siste 1,4 km. Arets fjerde etappe avsluttes tidlig pa ettermiddagen for &
legge til rette for forflytning til Danmark.

Start Kongsberg: 10:45
Hvittingfoss: 11:35

Klatrespurt Vindfjell: 12:20
Innlagt spurt, Porsgrunn: 13:00
Klatrespurt Eidanger: 13:15
Helgeroa: 13:45

Stavern: 14:10

Malgang Larvik: 14:25
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4. etappe, lerdag 26. august, Herning — Herning:

For ferste gang skal det kjeres et temporitt i Tour of Scandinavia. Etappen arrangeresien
16,5-km lang lgype med start og mal i sentrum av Herning.

Leypa favoriserer de sterkeste temporytterne, med de tekniske partiene inne i sentrum vil
0gsa sette rytterne pa prove.

Start ferste rytter, Herning: 15:55
Siste rytter i mal, Herning: 18:10

5. etappe, sendag 27. august,
Middelfart — Kolding — Haderslev:

Den avsluttende etappen i arets Tour of Scandinavia starter i idylliske Middelfart pa Fyn.
Etter en liten rundtur i kommunen passerer feltet den gamle Lillebaeltsbroen fer kursen
rettes mot Kolding. Leypa gar forbi det 750 ar gamle Kolding hus fer den igjen gar serover
retning Haderslev pa de samme veiene som fjordrets Tour de France. | Haderslev venter en
lokal rundlgype pa 7,5 km hvor det skal kjeres tre runder. Malomradet ligger pa toppen av
en ca. 8oo meter lang stigning hvor det raskt kan bli splitt i feltet pa slutten.

Start Middelfart: 10:35

Passering av startomradet, Middelfart: 11:05
Klatrespurt Birkemose golfklubb: 11:30
Ankomst Kolding: 11:48

Innlagt spurt, Kolding: 11:55

Klatrespurt Hejlsminde: 12:25

Innlagt spurt, Christiansfeld: 12:36

Ankomst lokal runde, Haderslev: 13:40
Malgang Haderslev: 14:30



Sidearrangement

| tillegg til selve rittet har vi skapt et konsept som kalles for «In it to Spin-it» — et beerende
konsept for G skape synergier og begeistring.

Dette konsept inneholder elementer som inkluderer helse, turisme, naeringsliv, kultur og
destinasjonsmarkedsfering i en baerekraftig pakke.

Hovedpunktene er:

« En unik merkevarebyqging for Skandinavia

« Statlige overferinger til regionene

« Destinasjonsmarkedsfaring

« Utvikling av aktivitetsbasert turisme — stort nordisk potensiale
« Samarbeid med regionale og lokale kulturaktarer

o Helse og utdanning — skoleprosjekter

o Infrastruktur og milje — byplanlegging

« Arrangerkompetanse

Tour of Scandinavia skal ikke bare vaere et sykkelritt for proffene, det skal ogsa vaere en
sykkel- og kulturfestival som inkluderer en rekke sidearrangement og samarbeid med ulike
foreninger og kulturakterer i de forskjellige vertskapskommunene og regionene.




Sommersykkelskoler i samarbeid med Green Cycling Norge

Tour of Scandinavia skal ogsa i ar ha et samarbeid med Green Cycling Norgeom a
arrangere gratis sommersykkelskoler i utvalgte vertskapskommuner.

Green Cycling Norway er en ideell organisasjon som brenner for sykling som idrett, som
helsetiltak og for & bygge en baerekraftig fremtid. De samarbeider med kommuner, skoler,
forbund, bedrifter, syklister og andre ildsjeler, og visjonen er a skape en bevegelse som vil
fremme sunne verdier som baerekraftighet, idrettsglede og helse inn i sykkelsporten og
samfunnet.

| forbindelse med arets Tour of Scandinavia arrangeres det sommersykkelskoler pa
felgende steder:

« Sendag 20. august: Fredriksten festning — Halden, kl. 12:00 — 16:00
« Lordag 26. august: Kulasparken — Sarpsborg kl. 14:00 —16:30

For pamelding og ytterligere informasjon, se her.
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https://greencycling.no/prosjekter/gronn-sommersykkelskole-med-tour-of-scandinavia/

Tour of Norway for kids

Tour of Scandinavia skal ogsa i ar ha samarbeid med Tour of Norway for kids om &
arrangere barneritt rundt om i de forskjellige vertskapskommunene samtidig med
WorldTour-rittet.

Tour of Norway for kids er Norges desidert starste sykkelritt for barn, hvor alle som starter
vinner og alle fér premie! Det er gratis & delta, og alle deltagere fdr sin egen «kids» t-skjorte
og flotte deltagerpremier.

Som alle andre store sykkelritt med respekt for seg selv, pd slutten av hvert arrangement
deles det ut tre spesielt designede sykkeltrayer pd vilkérlig nummer som trekkes ut.

Eneste kriteriet for & kunne vinne en av disse premiene er & delta.

Rittet er dpnet for alle mellom 0 og 12 &r, det kjeres klassevis, med falgende intervaller:

— Trehjulssykler og stattehjul
- 5-6ar
—-7-84ar
- 9-12 &r

Hos Tour of Norway for kids kommer sikkerheten i hgysetet, s& ingen fér starte uten hjelm.
Har du sparkesykkel er det bare & slenge seg med. Vi er ikke helt konsekvente p&
alderstrinn, er du fire &r og har tatt av stettehjulene er det valgfritt om du vil kjgre sammen
med trehjulssykkel og stattehjul eller fem og seks ar. Samme gjelder om du er 5 &r og
fremdeles kjorer med stettehjul pd. Trehjulssykler og stettehjul kjgrer som regel en kortere
runde enn de resterende klassene, her er det lokale justeringer p& hvert enkelt sted. De
andre klassene kjerer rundlgyper pd rundt 500 meter, sd justerer vi antall runder etter
alder.

| forbindelse med drets Tour of Scandinavia arrangeres det Tour of Norway for Kids pé
folgende steder:

« Tirsdag 22. august: Halden, kl. 18:00

« Onsdag 23. august: Mysen, kl. 17:00

« Torsdag 24.august: Kongsberg, KI.18:00
« Lordag 26. august: Sarpsborg, kl. 13:00

Ytterligere informasjon om de forskjellige rittene og pamelding finner du pd tourkids.no.
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IONDNAVIA ¥ BIEREKRAFTSEMINAR

BATTLE OF THE MORTH

=% WOMEN'S
~ WORLDTOUR

e VI KE N Tour of Scandinavia tar barekraft pa alvor. Dette er viktige verdier
FYLKESKOMMUNE som vi setter heyt og som vi sammen med vare partnere tilstreber a etter-

leve i utviklingen av rittkonseptet. Vi ensker a vaere en innovativ partner
som tar samfunnsansvar, og det er derfor med stor glede vi i samarbeid med Viken Fylkeskommune
inviterer deg til et spennende seminar med et program som setter dagsorden for hvordan baerekraft kan
utvikles og praktiseres bade innen kultur, idrett, naringsliv og turisme.

Gunn Skoge Nygard seniorridgiver Viken Fylkeskommune - "TREASoURce”
Gunn skal skal snakke om EU-prosjektet TREASoURCE, og hvordan prosjektdeltakelsen gir oss drivkraft
til 3 jobbe med praktiske sirkulzaere lesninger pa lokalt niva.

Geir Endregaard adm.dir. Visit estfold - "Skrablikk pa barekraft™

Geir er utdannet miljekjemiker og har siden 1980 tallet jobbet med baerekraft | form av stillinger innen
diverse organisasjoner, forskningsmiljeer og na vitensenteret Inspiria der han ogsa har ansvar for Visit
Dstfold.

Harald Huysman - tidiigere norsk motorsportutever fra forskjellige grener innen motorsport.
Huysman er fortsatt sterkt engasjert | motorsport og er ogsa medeier av Rudskogen Motorsenter.
Harald vil gi oss innsikt | hvordan Baerekraft er | fokus innen motorsport. Han vil ogsa fortelle om Klima-
avtrykk og tiltak, samt Treasource: sirkuler skonomi prosjekt pa Rudskogen.

Roy Moberg daglig leder Ladies Tour of Norway - Tour of Scandinavia
Roy vil snakke om hvordan fokuset pad barekraft er implementert i selve rittkonseptet og
alle sidearrangementene som blir arrangert i tillegg til selve sykkelrittet.

Ole Johannes Tennesen eMobility direkter L/no-X - "Uno-X og barekraft™
Uno-X er generalsponsor for Tour of Scandinavia, og de har et stort fokus pd barekraft, bade for selve

forretningsdriften og ogsa for de to proffesjonelle sykkellagene for kvinner og menn de drifter.
Ole Johannes vil fortelle mer om dette.

Guro Furunes Pettersen festivalsjef - /111 =0 ¢l - "Barekraftige
Guro er festivaisjef i i Vinjerock, en festival 1060 meter over havet pa Eidsbugarden i jotunheimen.

Hun har en bred bakgrunn fra arrangerfeltet jobbet med flere prominente festivaler i det norske
Mvalmarkdut. Q‘ﬂ!’

, jon 0g plan: «A World Without Wasten. Hvordan kan dette
- . wer dag med 3 ta nedvendige grep for & kutte utslipp, finne miljovennlige lasnin-
& ﬂl‘ rettelegge o i nsar 'q e fi: sk \dmduutlmrlulet.

CLIMAPARTNERS Eco-lighthouse 'ENE“G‘

VIKEN

@ tourofscandinavia.eu # TO0SC23 , Battlenor n battlenor.eu battlenor




Internasjonal TV-distribusjon

Tour of Scandinavia har etablert seg som et av de sterste og beste etapperittene pa
sykkel for kvinner pa World Tour kalenderen og det blir lagt merke til internasjonalt. -
Vi har tatt store steg de siste drene i forhold til synlighet globalt og er stolte av at vi kan
presentere en live TV distribusjon som nar ut til flere hundre millioner husstander, sier
daglig leder Roy Moberg.

TOUR OF
SCANDINAVIA

-BATTLE OF THE NORTH-

— WOMEN'S
= WORLDTOUR

Tour of Scandinavia arrangeres over 5 dager i perioden 23. til 27. august med varierte og
spennende etapper, fordelt pa tre etapper i Norge og to avsluttende etapper i Danmark.

Millioner av mennesker lar seg engasjere av syklingens dramaturgi, det er ikke minst
sommerens Tour de France et godt bevis pd. Mange av de samme stjernene som denne
uken kjerer kvinnenes utgave av Tour de France kommer pa start til drets Tour of
Scandinavia. — Det gjer oss attraktive for de store internasjonale TV kanalene, og det er veldig
gledelig at Eurosport plasserer oss live pa samtlige etapper pa sin hovedkanal, Eurosporta,
som er Europas desidert starste TV kanal for sport, sier Moberg.

— Discovery, som eier Eurosport, har rettigheter til ekstremt mange ulike store internasjonale
idretts-arrangement verden rundt. Det er med en viss porsjon stolthet at det er oss de velger G

vise pd sin hovedkanal gjennom hele arrangementsuken. Discovery er en kommersiell kanal
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og gjer ikke dette av veldedighet. Det viser at vdr posisjon internasjonalt er sterk og at

markedsverdien er stigende, forteller Moberg.

— Alle etapper kan sees live 2,5 timer pr dag ogsd i Norge pé Eurosporti. Vi er veldig glade for
den jobben som Discovery og Eurosport legger i planleggingen og gjennomfaringen av drets

arrangement og kan love topp produksjon og kvalitet pa distribusjonen, sier Moberg.

— Tour of Scandinavia distribueres 0gsa live giennom mange andre TV-kanaler. Til sammen
ndr vi 158 land og ca. 420 millioner husstander med vért globale TV-distribusjonsprogram,
forteller rittdirekter Anders Eia Linnestad. Som rittdirekter har Anders ansvaret for blant
annet planlegging av de ulike etappene, noe som er et meaysommelig arbeid hvor mange
ulike kriterier og interesser skal hensyntas. — Utover G sikre bade spennende og ritt-teknisk
sett gode og trygge layper for rytterne legger man vekt pd @ skape traseer som viser frem bade
vertskapsbyer og severdigheter underveis i laypen som egner seqg godt pa TV, forteller
Linnestad. Prosessen med a designe de ulike etappene starter allerede pa hesten og pagar

mer eller mindre kontinuerlig frem til noen uker for rittstart.

Anders Eia Linnestad

— Vi har i ar veldig varierte og krevende etapper som gir bdde spurtere, «puncheurer,» klatrere

og temposterke ryttere muligheter til G vise seq frem fra sin beste side. Det kommer til G bli en
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dramatisk kamp om bdde etappeseire, de ulike trayene og ikke minst sammenlagtseieren
under arets ritt, lover Linnestad.

— Sykkel er en stor TV-idrett globalt. Vi har alltid lagt mye penger og ressurser i en god TV-
produksjon, og gjennom vdrt samarbeid med produksjonsselskapet NEP har vi giennom
mange ar bygd opp en teknisk plattform som gjer det mulig & produsere TV-bilder fullt péa
hayde med bilder man for eksempel ser pa Tour de France, avslutter Moberg og Linnestad
som oppfordrer folk til & krysse av dagene i august i kalenderen.

Dag og etappe Start — Mal Sendetid live pa TV
Onsdag 23. august Mysen — Halden Kl. 16:00 —18:15
Torsdag 24. august Vikersund — Norefjell KI. 16:00 —18.15
Fredag 25. august Kongsberg — Larvik Kl. 12:30 — 14:45
Lerdag 26. august Herning (individuelt tempo) | Kl. 16:00 —18:00
Sendag 27. august Middelfart — Haderslev Kl. 12:00 —14:20




Nordic Youth Challenge

Det er ikke bare proffene som skal fa vist seg fram under Tour of Scandinavia. | ar skal
nemlig ogsa de yngre jentene fa muligheten til 3 konkurrere under proffe forhold.

Tour of Scandinavia er opptatt av a gke rekrutteringen til jentesykling, og vil bidra til 8 gke
oppmerksomheten rundt dette og samarbeidet mellom de Nordiske landene ved a bl.a.
arrangere

Sammen med vare gode samarbeidspartnere Thon Hotels, Like Muligheter, Viken
Fylkeskommune, Sparebanka @stfold Akershus og Berg Sparebank arrangerer
vionsdag 23. august «Nordic Youth Challenge23" — et gateritt for unge jenteri alderen 15
—18 ar fra alle de nordiske landene.

Jentene skal sykle de samme lokale rundene i Halden som verdens beste profesjonelle
syklister skal sykle litt senere pa ettermiddagen, og de vil ha ogsa ha samme malarena.Det
vil bli full pakke med speakerservice og liveoppdateringer underveis. Og selvfalgelig blir
det seremoni med utdeling av premier og vinnertrayer pa samme scene og med samme
opplegg som proffene.

De som har meldt seqg pa far, i tillegqg til selve rittet, ogsa vaere med pa diverse aktiviteter
utenom. De skal bl.a. pa Kick-off pa Seilhagen tirsdag kveld, guiding pa Fredriksten
festning pd dagen pa onsdag, og de har full tilgang til VIP-traileren i malomradet med
orkesterplass til mdlgangen pa etappe 1. De skal 0ogsa vaere med pa AfterBike pa Seilhagen
onsdag kveld.Hele opplegget er gratis for alle deltakerne, takket vaere gode sponsorer og
samarbeidspartnere.

Selve kriteriumsrittet starter ved Kongens Brygge i Halden kl. 16:00, og deltakerne skal
sykle i 40 min. + 2 avsluttende runder da. Forventet malgang er ca. kl. 16:50.

Onsdag 23. august kan du dermed fa med deg 2 spennende sykkelritt pa samme dag, og vi
oppfordrer dermed publikum til & turen til Halden sentrum allerede fra tidlig pa
ettermiddagen for 8 f& med seg masse spennende underholdning og heie pa jentene —i
tillegg til at ogsa butikkene og serveringsstedene i sentrum lover gode tilbud og masse liv!



https://www.facebook.com/battlenor.eu?__cft__%5B0%5D=AZWliPxXOvZnFUKX3ty5OXdcOsVcu21j2_higE6LBQsNZadoF0EjVWHD9pwlvbNqrot2HJNywkAH_wkzPYL3g70sEleV0mAgW9f53Y76CWUPpmQSj96lwB1W4r7uDQrI_sqKgLwyYHYtEhQqgBWm3mIZxn24W7UR6_DjacUjrrSjJ39GPMoztL3S0w-Jdm3I74c&__tn__=-%5DK-R

Superstjernen Van Vleuten i Tour of Scandinavia

Sykkeldronningen, Annemiek van Vleuten, har valgt Tour of Scandinavia som sitt siste
utenlandske ritt fer hun setter punktum for en eventyrlig karriere.

— Vi er stolte av at Annemiek velger a avslutte sin karriere hos oss. Det sier mye om var
sterke posisjon i det internasjonale sykkelmiljoet sier daglig leder Roy Moberg.
Annemiek van Vleuten (40) er en legende innen internasjonal sykkelsport. Merittlisten er
ekstrem, hun har vunnet OL- og VM titler og World Tour ritt i batter og spann over en
tidsepoke pa snart 20 ar.

| fjor greide hun den helt vanvittige prestasjonen og vinne alle Grand Tours, dvs Giro Rosa,
Tour de France Femmes og Vuelta’en, i tillegg til & bli Verdensmester pa landeveien.

| &r har hun gjentatt bedriften med a vinne Giro Rosa og Vuelta’en,mens hun matte seqg seg
slatt av Demi Vollering i Tour de France Femmes.

17



Van Vleuten har deltatt i Ladies Tour of Norway flere ganger.Hun kjerte rittets ferste
utgave i 2014 og vant sammenlagt i 2021 etter en fantastisk klatring opp til Norefjell, hvor
hun knuste resten av feltet.

— Jeg liker rittets atmosfaere og gode organisering. Norge er et vakkert land med flotte,
varierte etapper i en fantastisk natur, sier Annemiek, som gleder seg til 3 komme tilbake til
Norge og Skandinavia.

— Vi har bygd oss opp til G bli et veldig attraktivt World Tour ritt internasjonalt og det at hun
velger Tour of Scandinavia som avslutning pd sin karriere er stort, sier Moberg.

— Dette er en solid kreditt til alle som har vaert med pd G bygge opp rittkonseptet vdrt, ikke
minst ogsa til alle destinasjonene og vertskapskommunene som er med pd G skape den gode
atmosfaeren som Annemiek s@ gjerne kommer tilbake for G oppleve, sier Moberg

Van Vleuten sitt Movistar lag vil fa skarp konkurranse i arets versjon av Tour of
Scandinavia. Bade fjorars vinner, Cecilie Uttrup Ludwig, samt mange av etappevinnerne fra
sommerens Tour de France stiller til start.

— Den endelige startlisten blir klart forst noen dager for Gpningsetappen, men vi kan allerede
nd fortelle at med unntak av ett lag sd stiller samtlige World Tour ritt til start med mange av
sine stjerner, avslutter Moberg som oppfordrer alle sykkelinteresserte til 8 komme seg ut
loypene og heie pa verdenseliten pa sykkel.

GcncrcL Cless: fcct.scn
Ledios Towur cf Ncrwcq

18




19



Lagene som deltar i Tour of Scandinavia 2023:

Movistar Team Women
Nationality: Spain
Website: https://movistarteam.com/en/team/womens-team
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UNO-X Pro Cycling Team
Nationality: Norway
Website: https://www.unoxteam.com/

FDJ-Suez
Nationality: France
Website: https://www.fdj-suez.fr/

LIV Racing Teqfind
Nationality: The Netherlands
Website: https://www.liv-cycling.com/global/liv-racing
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Canyon//Sram Racing
Nationality: Germany
Website: https://www.wmncycling.com/

Team Jayco Alula
Nationality: Austraila
Website: https://www.greenedgecycling.com/women-team/

Team DSM-Firmenich
Nationality: The Netherlands
Website: https://www.team-dsm.com/

Team Jumbo-Visma
Nationality: The Netherlands
Website: https://www.teamjumbovisma.nl/

Lidl-Trek
Nationality: USA

Website: https://racing.trekbikes.com/teams/lidI-trek-women
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UAE Team ADQ
Nationality: United Arab Emirates
Website: https://www.uaeteamadg.com/

EF Education-Tibco-SVB
Nationality: USA

Website: https://efeducationtibcosvb.com/

Team SD Worx
Nationality: The Netherlands
Website: https://www.teamsdworx.com/

Team Coop-Hitec Products
Nationality: Norway
Website: https://teamhitecproducts.no/

Fenix-Deceuninck
Nationality: Belgium

Website: https://www.fenixcyclingteam.com/fenix-deceuninck-cycling-team/
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Human Powered Health
Nationality: USA
Website: https://humanpoweredhealthcycling.com/

HLUFEPLYY

Lifeplus Wahoo
Nationality: Great Britain
Website: https://lifepluswahoo.com/

Israel Premier Tech Roland
Nationality: Switzerland
Website: https://israelpremiertechroland.com/
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AG Insurance - Soudal Quick-step Team

Nationality: The Netherlands
Website: http://www.nxtg.be/

National Team Denmark

Nationality: Denmark
Website: https://www.cyklingdanmark.dk/
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Miljefyrtarn

Som det farste kvnnelige sykkelrittet i verden har Tour of Scandinavia (Ladies Tour of
Norway AS) blitt Miljefyrtarnsertifisert.

| samarbeid med Viken Fylkeskommune har vi arbeidet hardt med a organisere oss slik
at vi kunne meate kravene til sertifisering, og i juni fikk vi beskjed om at alle krav var
innfridd, og vi dermed er Miljefyrtarnsertifisert.

Var overordnede malsetting for Helse, Miljg og Sikkerhet / miljepolicy er som felger:

Ladies Tour of Norway AS har som mal a8 arrangere et mest mulig miljevennlig
arrangement. Gjennom a vaere nyskapende skal vi ta en posisjon som et ledende grent
arrangement internasjonalt.

For a na dette malet har vi felgende sentrale tiltak:

« Tilfredsstille miljgkrav og reguleringer fra offentlige myndigheter

« Identifisere og redusere mulige kilder til forurensning

« Etterstrebe en effektiv bruk av energi

« Serge for at forbruksmaterialer holdes pa et minimum

« Serge for at fokuset pa miljg blir en naturlig og integrert del av virksomheten

« Jobbe proaktivt for a pavirke internasjonalt regelverk i en retning som gjer store
sykkelritt mer miljgvennlige

Konkrete mal for helse, milje og sikkerhet

1. Redusere risiko for skade pa funksjonaerer

Tiltak:

—Krav til synlighetstey og annet verneutstyr i flere funksjoner
— Planlegge med god margin for @ unnga tidsned under rigging

2. Redusere risiko for skade pa deltakere og publikum

Tiltak:

— Stort fokus pa sikring av layper og tilstrekkelig dimensjonering av dette
— God informasjon til publikum i forkant av rittet

—Media

— Infotavler
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3. Arbeidsmilje
— Skape trygghet og sikkerhet i alt arbeid

4. Redusere energiforbruket pa arena med 50% sammenliknet med 2021-niva, samt
redusere bruk av aggregat
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Vi er Miljofyrtarn-sertifisert

Det betyr at var virksomhet har oppfylt strenge krav til:
Avfallshandtering | Beerekraftige innkjop inkludert lokal mat/ drikke og
overnatting | Miljgvennlig transport
Energieffektivisering | HMS og arbeidsmilje

Vi tar beerekraft pd alvor - og jobber kontinuerlig
med & redusere vare klimagassutslipp.

Miljefyrtérn er Norges mest brukte sertifikat for virksomheter som vil dokumentere
‘ sin miljginnsats og vise samfunnsansvar. Sertifiseringsordningen er anerkjent av
EU og holder hay internasjonal miljgstandard og kvalitet.
M“iﬂfYﬂﬁ"f www.miljofyrtarn.no
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Kildesorteringshenger:

| en forlengelse av miljefyrtarn sertifiseringen Tour of Scandinavia fikk i 2022, har Tour of
Scandinavia i samarbeid med BK Hengeren, Viken fylkeskommune og Halden kommune
designet en kildesortering-henger. Den er 7,9 meter lang og 2,47 meter bred. Her finnes
felgende fraksjoner papp og papir, plast, pant, restavfall og matavfall.

Ideen til denne hengeren startet i fjor. Tour of Scandinavia ble miljgsertifisert av
Miljefyrtarn, men de hadde utviklingspotensial pa dette med kildesortering. Derfor
videreferte Viken fylkeskommune samarbeidet i EU-prosjektet, som gar pa
sirkulaerekonomi, og utarbeidet miljghengeren. Hengeren lagrer strem via solcellepanelet
pa taket, men har ogsa et batteri om det skulle bli darlig veer og lite sol.




Konkurranser:

TOUR OF Konklrranse: .,
SCANDINAVIA

SNl - [ Hvem pynter Nr'ges
) voveys.. | [ I(ULESTE SYKKEL?

Slik blir du med pé konkurransen ‘-

1. Pynt din sykkel! Det kan vaere en barnesykkel, en voksensykkel en gammel sykkel eller en trehjuls-
sykkel. Veer kreativl Mal, strikk, dekorér den med lego, blomster eller annet goy!

2. Ta et bilde av sykkelen din og legg den ut pd Instgram med hashtaggen #toscminsykkel fra nd og
frem til Tour of Scandinavia er i mal 27. august.

3, Bor du, eller er du i neerheten, s har vi kjempelyst til G ha med deg og sykkelen dmfpa folkefesten,
sd still den langs veien. Kanskje er det deg og din sykkel som filmes i det rittet raser forbi?

4. Vi trekker 2 heldige vinnere 28.august. Hovedpremien er et dremmeopphold pa Norefjell Ski &
Spa oE et eventyrlig besok i Halden med overnatting ]Ea Thon Hotell Halden (eller et annet valgfritt
Thon-hotell i Norge()’ og billetter til Brygga Kultursal for inntil 2 personer.



http://www.tourofscandinavia.eu/
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